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Dr Yves Réquéna, Directeur Pédagogique
Membre du Comité technique et pédagogique, 

Membre du jury de la Fédération de Qi Gong et Arts Énergétiques 
(FEQGAE) et médecin référent.
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Dominique Bouât
Ostéopathe, kinésithérapeute diplômé de 
la FEQGAE et de l’IEQG, enseignant de Qi 

Gong et d’anatomie

Jean-Luc Riehm
Enseignant de Qi Gong 

Directeur et formateur de l’IIQG 
(Espagne) depuis 2004
Créateur du concept de 

‟Santé Active”

Sylvie Chagnon
Diplômée de Massage de l’Hôpital de massage 

traditionnel chinois de Pékin. Certifiée en 
Réflexologie plantaire au Takoma Park Institute

(Washington D.C USA) MTC

Véronique Austruy
Enseignante de Qi Gong, diplômée 
de la FEQGAE et formée à l’IEQG. 
Créatrice de la ‟Cure de Qi Gong”

Hélène Zimmermann
Enseignante de Qi Gong, diplômée 
de la FEQGAE et formée à l’IEQG. 

Jury d’examen à la FEQGAE

Gilles Donguy
Professeur de Qi Gong 
Diplômé de la FEQGAE 

et de l’IEQG
Praticien MTC 
Naturopathe

Sonia Rayssiguier
Diplômée de l’IEQG et 

de la FEQGAE. 
Spécialisée dans le Qi 

Gong des enfants et Qi 
Gong des 5 animaux

http://www.yves-requena.com/
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Catherine Échard
Directrice 

Administrative
Référent Handicap Jean-Baptiste Delbord

Chargé de 
communication

Cathou Nguyen
Rédaction Conception 

Supports de cours

Isabelle Biraud
Secrétaire 

Administrative

Christian Douçot
Référent  
Qualité


